In prezent, in regiunea Veneto, peste 1.200 de
persoane asteaptd un organ compatibil.

Afld cum iti poti exprima vointa privind
donarea de organe si tesuturi pe

CUNOSTI CRT?

www.crtveneto.it

REGIONE peLVENETO

Coordonarea Regionald pentru Transplanturi
(CRT) este structura Regiunii Veneto care, din anul
2000, coordoneazd toti responsabilii Sistemului
Regional de Transplanturi (SRT) si isi desfasoard
activitatea 24 de ore pe zi, 365 de zile pe an.

Este alcdtuitd din medici si asistenti medicali

cu competente specifice in domeniul dondrii si
transplantului.

CRT promoveazd si coordoneazd monitorizarea
potentialilor donatori de organe, tesuturi si celule
stem hematopoietice in unitdtile sanitare din
Veneto, prin gestionarea Sistemului Informatic
Regional si prin sprijin constant acordat
Coordondrilor Spitalicesti, Centrelor de Transplant
si Bdincilor de Tesuturi. De asemenea, colaboreazd
cu structuri publice si private in activitati de
informare pentru educatia sanitard si dezvoltarea
culturald a populatiei in domeniul dondrii de
organe, tesuturi si celule.

Afld mai multe pe www.crtveneto.it

CUM POTI DEVENI
DONATOR
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Declari acest lucru la
ghiseele serviciului de
evidentd a populatiei
atunci cand soliciti
cartea de identitate

Te Inscrii gratuit la AIDO
(Asociatia Italiand pentru
Donarea de Organe,
Tesuturi si Celule)

Tti exprimi vointa in cadrul
Dispozitiei Anticipate de
Tratament (D.AT.)

DONAREA: CE
CRED LOCUITORII
DIN VENETO?

PENTRU
LOCUITORII

DIN VENETO,
DONAREA ESTE...

» Un dar al iubirii

de vieti

+ Un act de generozitate
- O faptd bund fatd de aproapele

Un gest altruist pentru salvarea

Dacd, dupd ce ai citit aceste informatii, ai decis
sa devii si tu donator, trebuie sd stii cd este
foarte simplu.

Pentru a deveni donator de organe si tesuturi
dupd deces, este suficient sa:

—— ULSS

E

Semnezi formularele
dedicate la ghiseele
AULSS-ului tdu

Scrii acest lucru peo foaie
albd, semnatd si datata
(declaratie ologrofc)
pe care o vei pdstra
printre documentele tale
personale

Completezi Donorcard-

ul Regiunii Veneto, care

poate fi descarcat si de
pe site-ul CRT:

www.crtveneto.it

Completezi carnetul
albastru al Ministerului
Sandtatii sau o
Donorcard emisd de
asociatiile de profil

Scaneazd
codul QR

CRT a initiat o cercetare statisticd, in colaborare cu
un institut de cercetare, pentru a intelege ce pdrere
au locuitorii din Veneto despre donare.

Doar 1,4% dintre respondenti nu auziserd niciodatd
despre donarea de organe, iar 3,8% nu stiau cd isi
pot exprima vointa cu privire la donarea propriilor
organe si tesuturi.

Prin urmare, majoritatea cetdtenilor este informatd
cu privire la acest subiect.

Dintre acestia, un sfert si-au exprimat deja intentia
de a dong, in timp ce 56,7% dintre respondenti au
declarat cd sunt favorabili dondrii, dar nu si-au
exprimat incd disponibilitatea.

In cadrul cercetdrii realizate de CRT/Sylla, respondentii

au fost intrebati ce reprezintd pentru ei transplantul.
latd cateva dintre rdspunsuri:

 Un act etic, solidar, anonim si
gratuit

+ O alegere constientd si altruistd
pentru a-i ajuta pe altii sd trdiasca

O alegere liberd pentru a-i ajuta pe
cei care au nevoie

* Un mod de a salva viata altor « Un act de solidaritate

fiinte umane, atunci cand pentru
propria viatd nu mai exista

sperantd

+ O oportunitate de a salva alte

persodne

» Un mod de a face moartea mai
putin zadarnicg, oferind o mare

Dragoste pentru viatd, altruism,
generozitate sufleteasca fard
interese ascunse

« Ultima ocazie de a ajuta o fiintd
umand

+ Un gest la care ar trebui sd ne
gdandim cu totii, pentru a-i ajuta

valoare vietii pe cei care ar putea avea nevoie
+ A ddrui o noud viatd celor care au intr-o zi
nevoie

+ Viatd dupd moarte \



imi pot schimba
exprimarea vointei?

Cine imi garanteazd
cd alegerea mea va
fi respectata?

Ce se intampla
dacq, in timpul vietii,
nu iti exprimi vointa
privind donarea?

Cat de important
este transplantul
pentru pacientii
aflati pe lista de
asteptare?

Diagnosticul de
deces este sigur?

-

Cum pot medicii sa
aibad certitudinea
decesului?

Coma si moartea
sunt acelasi lucru?

Am auzit si despre
donareade la
persoane in viatd. ce
inseamnd aceasta?
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Da, iti poti schimba alegerea in orice moment: este
un drept al tdu garantat de lege. Va fi consideratd
valabild ultima decizie inregistratd.

Legea prevede ca exprimarea vointei, fie favorabilg,
fie nefavorabild& dondrii, s fie pastratd intr-un
registru informatic national, sigur si transparent,
numit Sistemul Informatic pentru Transplanturi
(SIT). Doar medicii autorizati ai coordonérilor de
transplant pot consulta informatiile continute in SIT,

n momentul in care este necesar.

Retine: SIT colecteazd si inregistreazd exprimdrile de
vointd numai dacd acestea au fost

facute la AULSS, la AIDO sau la primdrii. Exprimdrile de
vointd realizate prin carnetul albastru al Ministerului
SA&ndatdtii, prin Donorcard-urile asociatiilor de profil

si prin declaratiile olografe nu sunt vizibile in SIT. In
aceste cazuri, este esential s ai mereu asupra ta
propria declaratie de vointd si este recomandat sd

iti informezi persoanele apropiate despre alegerea

facutad.

in lipsa unei vointe exprimate in timpul vietii, medicii

sunt obligati s& intrebe familia persoanei decedate
dacd se opune sau nu dondrii. In acest caz, legea
stabileste Tn mod clar care sunt membrii familiei care
au dreptul de a decide: sotul/sotia ne-separat(&)
sau partenerul de viat& (convivente more uxorio) ori,

in lipsa acestora, copiii majori, iar dacd nici acestia

nu existd, parintii sau reprezentantul legal.

Transplantul reprezintd pentru ei o terapie salvatoare
de viatd. Prin transplant, pacientii se pot vindeca
definitiv si pot reveni la o viatd normald. De aceeq,
donarea de organe este un mare gest de solidaritate
si altruism.

Absolut da. Legea nr. 578 din 29 decembrie 1993
afirmd: ,Moartea este identificatd prin incetarea
ireversibild a tuturor functiilor encefalului”. Prin
urmare, moartea este o stare fard posibilitate de
intoarcere, ireversibild.

Legea obligd trei medici s& efectueze simultan
constatarea decesului pe baza criteriilor neurologice.
Aceasta stabileste criterii sigure, clare si neechivoce
pentru constatarea mortii. Procedura este obligatorie
si se desfdsoard independent de donarea de organe
si tesuturi.

Nu. Moartea este o stare definitivd si ireversibilg, in
timp ce coma este o conditie evolutivd. Persoanele
aflate in comd sunt in viatg, iar tratamentele pot
modifica starea lor.

In anumite cazuri, este posibild donarea in timpul
vietii. Organele donate cel mai frecvent sunt rinichiul
si o parte din ficat.

Tesuturile care pot fi donate sunt: placenta, osul
capului femural, venele safene si mdduva osoasd
(celule stem).

In cazul dondrii de organe, donatorul apt din punct
de vedere clinic trebuie evaluat de Comisia de
Partea a Treig, formatd din membri desemnati

de CRT Veneto. Dupd avizul favorabil al comisiei,
propunerea de donare de la o persoand n viatd
trebuie supusd aprobdrii magistratului competent,
care autorizeazd transplantul.

Pentru informatii suplimentare: https://www.
crtveneto.it/it/cittadino/donazione-da-vivente/,38
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Este firesc sd existe indoieli in legdturd cu o
decizie atat de importantd.

latd raspunsurile oferite de CRT Veneto la
unele dintre cele mai frecvente intrebdri:

Sunt profund
credincios. Exista
religii care se opun
donarii?

Cdnd devii donator
de organe si
tesuturi?

Pot dona dacd sunt
bolnav?

Am nevoie de mai
multe clarificari. Cui
md pot adresa?

Pana la ce vérsta pot
dona?

Care sunt criteriile
care asigura
certitudinea
decesului?

Majoritatea religiilor sau confesiunilor religioase
occidentale sustin fard rezerve donarea si
transplantul de organe. Biserica Catolicd a subliniat

in repetate randuri c& donarea de organe este un

act suprem de caritate.

Alte religii, inclusiv iudaismul, islamul si confesiunea
Martorilor lui lehova, nu se opun dondrii.

Legea prevede cd o persoand poate deveni donator
numai dupd constatarea decesului. Dacd existd o
exprimare de vointd facutd n timpul vietii, medicii o
vor respecta, indiferent dacd este favorabild sau nu
dondrii.

Da. Chiar dacd ai o boalg, iti poti exprima vointa
de a dona. Medicii au competenta de a verifica, in
momentul dondrii, dacd organele si tesuturile sunt
adecvate si sigure pentru potentialul beneficiar.

Poti discuta nelémuririle tale cu reteaua regionald de
experti in donare, disponibild in spitale siin AULSS-
urile din zona ta, cu asociatiile de profil (precum
AIDO) sau direct cu CRT Veneto.

Nu existd o limitd de varstd pentru donarea de
organe.

Existd doud criterii pentru constatarea mortii: criteriul
cardiologic si criteriul neurologic.

Criteriul cardiologic: Conform legii, absenta
circulatiei sGngelui, confirmatd prin inregistrarea unui
electrocardiogram timp de cel putin 20 de minute
consecutive, reprezintd conditia necesard pentru
constatarea mortii.

Dacd sangele nu mai ajunge la encefal timp de
20 de minute din cauza opririi inimii, activitatea
encefalicd Inceteazd ireversibil, determindnd
moartea.

Criteriul neurologic: Se aplicd atunci cand encefalul
suferd o leziune gravd (traumatism, hemoragie
etc.) care determind pierderea totald si ireversibild
a functiilor sale, provocdnd moartea persoanei.
Aceastd situatie poate apdrea independent de
functionarea altor organe: inima, pldmanii, ficatul
si rinichii pot continua sd functioneze deoarece
primesc snge oxigenat prin respiratie, mentinutd
artificial de aparatele de terapie intensivd. In acest
caz, legea impune ca decesul sd fie constatat de o
comisie independentd formatd din trei specialisti,
care trebuie sd observe pacientul timp de cel putin
sase ore si sA verifice prezenta unor semne clinice
precise, stabilite prin lege.

Comisia are si obligatia de a efectua toate
investigatiile necesare pentru a confirma incetarea
totald si ireversibild a activitdtii encefalice.

Numai la finalul celor sase ore de observatie, comisia
va constata oficial decesul persoanei.



