SI TE BEHESH
DHURUES
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Ta deklarosh kété né
sportelet e gjendjes
civile kur kérkon kartén

e identitetit

Nése, pasi i ke lexuar kéto shénime, ke vendosur
té béhesh edhe ti dhurues, dije se éshté shumé

e thjeshté ta bésh kété.

Pér t'u béré dhurues té organeve dhe indeve

pas vdekjes, mjafton:

—— ULSS

EME

Té firmosésh formularét
pérkatés né sportelet
e Njésisé ténde AULSS
- Lokale Sociale dhe

Shéndetésore

|

Ta shkruash né njé fleté

té bardhé té firmosur dhe

té datuar (akt olograf),
té cilén do ta ruash mes
dokumenteve té tua
personale

Té plotésosh Kartén

Aktualisht, né Veneto, mé shumé se 1.200
persona jané né pritje té njé organi té

Té regjistrohesh falas né

AIDO gShoqotén Italiane

pér Dhurimin e organeve,
indeve dhe gelizave)

pérputhshém.

AZbulo se si té shprehésh vullnetin ténd pér
dhurimin e organeve dhe indeve né

www.crtveneto.it

REGIONE peLVENETO

Koordinimi Rajonal i Transplanteve (CRT) éshté

A ENJEH - . L
KOORDINIMIN struktura e Rajonit Veneto gé, gé nga viti 2000,

a koordinon té gjithé referentét e Sistemit Rajonal
RAJONAL TE té Transplanteve (SRT) dhe ushtron aktivitetin
TRANSPLANTIT? >

e saj njézet e katér oré né dité, pér 365 dité né
vit. Ai pérbéhet nga mjeké dhe infermieré me
kompetenca specifike né fushén e dhurimit dhe
transplantit.

Ai promovon dhe koordinon monitorimin e
dhuruesve potencialé té organeve, indeve dhe
gelizave burimore hematopoietike né Strukturat
Shéndetésore té Veneto-s, pérmes menaxhimit
té Sistemit Informativ Rajonal dhe mbéshtetjes sé
vazhdueshme pér Koordinimet Spitalore, Qendrat
e Transplantit dhe Bankat e Indeve. Pérveg

késaj, bashképunon me struktura publike dhe
private né veprimtariné informuese pér edukimin
shéndetésor dhe rritjen kulturore té popullatés,
né lidhje me dhurimin e organeve, indeve dhe
gelizave.

Zbulo mé shumé né www.crtveneto.it

Té shprehésh vullnetin
ténd né Dispozitén
e Parakohshme té

Trajtimit (D.AT)

DHURIMI: GFARE
MENDOJNE
VENETASIT?

PER VENETASIT,
DHURIMI ESHTE...

+ Njé dhuraté dashurie
+ Njé gjest altruist pér té shpétuar

jeté
 Njé akt bujarie

 Njé vepér e miré ndaj té aférmit

+ Njé ményré pér t'u shpétuar jetén
genieve té tjera njerézore, kur pér
jetén e vet nuk ka mé asgjé pér té

béré

Té plotésosh kartén
blu té Ministrisé sé
Shéndetésisé ose njé
Karté Dhuruesi té
shoqgatave pérkatése té
sektorit

e Dhuruesit té Rajonit
Veneto, e cila mund té
shkarkohet edhe né fagen
e CRT-sé
www.crtveneto.it

Skano kodin

CRT ka nisur njé kérkim statistikor, né bashképunim
me njé institut kérkimor, pér té kuptuar se ¢faré
mendojné venetasit pér dhurimin.

Vetém 1,4 pér qind e té anketuarve nuk kishin
dégjuar kurré té flitej pér dhurimin e organeve,
ndérsa 3,8 pér gind nuk e dinin se mund té
shprehnin vullnetin e tyre lidhur me dhurimin e
organeve dhe indeve té tyre.

Pra, shumica e gytetaréve éshté e informuar mbi
kété temé.

Nga kéta, njé e katérta e ka shprehur tashmé
géllimin pér té dhuruar, ndérsa 56,7 pér gind e té
anketuarve ka deklaruar se éshté né favor, por nuk
e ka shprehur ende disponueshmériné e sai.

Gjaté kérkimit t& CRT/Syllq, té anketuarve iu kérkua té
thoshin se ¢faré pérfagésonte transplantimi pér ta.

Ja disa pérgjigje:

Njé akt etik, solidar, anonim, falas
Njé zgjedhje e ndérgjegjshme dhe
altruiste pér té& ndihmuar persona
té tjeré té jetojné

Njé zgjedhije e liré pér té ndihmuar
ata gé kané nevojé

Njé akt solidariteti

Dashuri pér jetén, altruizém, bujari
shpirtérore pa interesa té dyta

+ Njé mundési pér té shpétuar « Mundésia e fundit pér té ndihmuar

persona té tjeré

+ Njé ményré pér ta béré vdekjen
mé pak té koté, duke i dhéné vieré

té madhe jetés

» T'u dhurosh jeté té re atyre gé

kané nevojé

njé genie njerézore

Njé gjest pér té cilin té gjithé duhet
té mendojmé pér té ndihmuar ata
gé mund té kené nevojé nesér

Eshté jeté pas vdekjes

>



A mund ta ndryshoj
shprehjen time té
vullnetit?

Kush ma garanton
qé zgjedhjaime do té
respektohet?

Cfaré ndodh nése
gjaté jetés nuk
shprehet vulineti pér
dhurimin?

Sairéndésishém
éshté transplantimi
pér pacientét né
pritje?

A éshté e sigurt
diagnoza e vdekjes?

Si arrijné mjekét
té kené sigurinée
vdekjes?

A jané koma dhe
vdekja e njéjta gjé?

Por kam dégjuar
edhe pér dhurimin
nga personi i gjallé:
né ¢faré konsiston?

Po, mund ta ndryshosh zgjedhjen ténde né ¢do
moment: éshté njé e drejté e jotja e mbrojtur nga ligji.
Vendimi i fundit i regjistruar konsiderohet i viefshém.

Ligji parashikon gé shprehja e vullnetit, qofté né
favor apo kundér dhurimit, té ruhet né njé regjistér
informatik kombétar, té sigurt dhe transparent, té
quaijtur Sistemi Informativ i Transplanteve (SIT):
vetém mijekét e koordinimeve té transplantit té
autorizuar mund té konsultojné informacionet e
pérfshira né SIT, né momentin e nevojés.

Mbaje mend: SIT mbledh dhe regjistron shprehjet e
vullnetit vetém nése ato jané béré prané AULSS-ve,
AIDO-s dhe Bashkive. Shprehjet e vulinetit t& béra
me kartén blu té Ministrisé s& Shéndetésisé, me
Kartén e Dhuruesit té shoqatave té sektorit dhe me
aktet olografe nuk jané té dukshme né SIT: né kéto
raste éshté thelbésore ta mbash gjithmoné me
vete deklaratén ténde té vullnetit dhe késhillohet té
informosh té aférmit e tu pér zgjedhjen e marré.

Né mungesé té njé vullneti té shprehur gjaté jetés,
mjekét duhet t'u kérkojné familjaréve té personit

té ndjeré nése kundérshtojné apo jo dhurimin. Né
kété rast ligji pércakton garté se cilét jané familjarét
gé kané té drejté té vendosin: bashkéshorti/
bashkéshortja jo i/e ndaré, ose bashkéjetuesi/
bashkéjetuesja more uxorio, ose, né mungesé,
fémijét madhoré, ose, né mungesé té kétyre té fundit,
prindérit, ose pérfagésuesi ligjor.

Transplantimi éshté terapia e tyre shpétuese e

jetés. Me transplantimin ata mund té shérohen
pérfundimisht dhe té rifillojné njé jeté normale. Ja pse
dhurimi i organeve éshté njé gjest i madh solidariteti
dhe altruizmi.

Absolutisht po. Kéto jané fjalét e ligjit nr. 578, daté 29
dhjetor 1993: “Vdekja identifikohet me ndérprerjen e
pakthyeshme té té gjitha funksioneve té trurit”. Pra,
vdekja éshté njé gjendje pa kthim, e pakthyeshme.

Ligji detyron tre mjeké té kryejné njékohésisht
verifikimin e vdekjes me kritere neurologjike. Ligji
pércakton kritere té sigurta, té garta dhe té paekuivoke
pér té konstatuar vdekjen. Ky verifikim éshté i
detyrueshém dhe kryhet pavarésisht nga dhurimi i
organeve dhe indeve.

Jo, vdekja éshté njé gjendje e pakthyeshme dhe
pérfundimtare, ndérsa gjendja e komés éshté njé
gjendje e ndryshueshme: personat né koma jané
gjallé dhe trajtimet mund té ndryshojné gjendjen e
tyre.

Né disa raste éshté e mundur té dhurohet edhe kur je
gjallé. Organet gé dhurohen mé shpesh jané veshka
dhe njé pjesé e mélgisé.

Indet gé mund té dhurohen jané placenta, kocka e
kokés sé femurit, venat safene dhe palca e kockés
(gelizat burimore).

Né rastin e dhurimit té organeve, dhuruesi klinikisht
i pérshtatshém duhet té vlerésohet nga Komisioni

i Palés sé Treté, i pérbéré nga anétaré té zgjedhur
nga CRT Veneto. Pas marrjes sé mendimit pozitiv
té komisionit, propozimi pér dhurim nga personi i
gjallé duhet t'i nénshtrohet mendimit té& Magjistratit
kompetent, i cili duhet té autorizojé transplantin.
P&r mé tepér: https://www.crtveneto.it/it/cittadino/
donazione-da-vivente/,38

o nansqtanteh

Eshté e natyrshme té kesh dyshime lidhur me
njé vendim kaq té réndésishém.

Ja pérgjigjet e CRT-sé sé Veneto-s pér disa
nga pyetjet mé té shpeshta:

Jam njé besimtar/e
i/e thellé. A ka fe

qé kundérshtojné
dhurimin?

Kur béhesh dhurues
i organeve dhe
indeve?

A mund té dhuroj
edhe nése jamii
sémuré?

Kam ende nevojé pér
sqarime, kujt mund
t'i drejtohem?

Deri né ¢faré moshe
mund té dhuroj?

Cilat jané kriteret
gé japin siguriné e
vdekjes?

Shumica e feve, ose besimeve fetare peréndimore,

e mbéshtesin pa asnjé dyshim dhurimin dhe
transplantimin e organeve. Kisha Katolike ka theksuar
né shumé raste se dhurimi i organeve éshté njé akt
suprem i bamirésisé.

Fe té tjera, ndér té cilat ajo Hebraike, Islame dhe
e Déshmitaréve té Jehovait, nuk vendosin asnjé
pengesé pér dhurimin.

Ligji thoté se béhesh dhurues i mundshém vetém
pasi té jeté konstatuar vdekja. Nése ekziston njé
shprehje vullneti e béré gjaté jetés nga personi i
ndjeré, mjekét do ta respektojné até, gofté ajo pro
ose kundér dhurimit.

Nése ke ndérmend té dhurosh, mund gjithsesi ta
shprehésh vullnetin ténd né kété drejtim. Mjekét
kané té gjitha kompetencat pér té verifikuar, né
momentin e dhurimit, nése organet dhe indet jané
té pérshtatshme dhe té sigurta pér marrésin e
mundshém.

Mund té flasésh pér dyshimet e tua duke iu drejtuar
rrjetit rajonal té ekspertéve té dhurimit, té cilét i gjen
né spitale dhe né AULSS-té e zonés sate, shoqatave
té sektorit, si AIDO, ose CRT-sé sé Veneto-s.

Nuk ka kufi moshe pér dhurimin e organeve.

Existd doud criterii pentru constatarea mortii: criteriul
cardiologic si criteriul neurologic.

Kriteri kardiologjik: Sipas ligjit, mungesa e
qarkullimit té gjakut, e verifikuar me regjistrimin e njé
elektrokardiograme pér jo mé pak se njézet minuta
rresht, &shté kushti i nevojshém pér té konstatuar
vdekjen.

Né fakt, nése gjaku nuk arrin né tru pér njézet minuta,
sepse zemra ka pushuar sé rrahuri, truri do té
pushojé sé funksionuari né ményré té pakthyeshme,
duke shkaktuar vdekjen.

Kriteri neurologjik: Pérdoret kur truri péson njé
démtim (traumé, hemorragiji..) gé sjell humbjen e
ploté dhe té pakthyeshme té funksionit té tij, duke
shkaktuar vdekjen e personit. Kjo gjendje mund té
realizohet pavarésisht funksioneve té ¢do organi
tjetér: né fakt, zemra, mushkérité, mélgia dhe veshkat
mund té vazhdojné té funksionojné sepse marrin gjak
té oksigjenuar pérmes frymémarrjes, e cila mbahet
artificialisht nga aparaturat e reanimacionit. Ligji
pércakton gé, né kété rast, konstatimi i vdekjes té
kryhet nga njé komision i pavarur, i pérbéré nga tre
specialisté. Ky komision duhet ta vézhgojé pacientin
pér njé periudhé prej té paktén gjashté orésh dhe

té konstatojé praniné e shenjave té sakta klinike té
pércaktuara me ligj.

Ky komision ka gjithashtu detyrén ta nénshtrojé
pacientin té gjitha ekzaminimeve instrumentale té
nevojshme pér té konstatuar ndérprerjen e ploté dhe
té pakthyeshme té aktivitetit té trurit.

Vetém né pérfundim té gjashté oréve té vézhgimit,
komisioni do té konstatojé vdekjen e personit.



